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1. Inledning

1.1. Vaxjo kommunkoncerns styrmodell

I Vaxjé kommunkoncerns styrmodell samlas krafterna for att na visionen om att skapa en
fantastisk plats att bo, leva och verka pa for invanare, foretag och besékare —idag och i
framtiden. Hallbarhetsprogrammet och planer blir levande da de tillsammans med nya initiativ,
forandringar och behov ses i en helhet i respektive huvudprocess och stédprocess. Detta
formedlas genom den arliga budgetprocessen till varje namnd och styrelse.

e Planen fortydligar den politiska viljeinriktningen och tydliggér beroenden och
samverkan mellan processer, forvaltningar och bolag. Externa intressenter kan
komma att beroras.

e Planen innehaller inga beskrivningar av enskilda aktiviteter utan ger férslag pa majliga
atgardsomraden som positivt kan bidra till hallbarhetsprogrammets malbilder och
huvudprocessernas riktningsmal. Enskilda aktiviteter definieras i den arliga budgeten
och arbetas in i varje namnds och styrelses internbudget och affarsplan.

e Planen innehaller inga mal eller nyckeltal. Uppfdljning av maluppfyllelse sker genom
analys av nyckeltal i Vaxjo kommuns arliga budget och i Hallbara Vaxj6 2030.

e Planen inbegriper prioriterade utvecklingsomraden och insatsomraden som Vaxjo
kommunkoncern har radighet 6ver eller har mojlighet att paverka. Vaxjé kommun ses
hdarmed som en majliggorare for att astadkomma goda resultat fér den langsiktiga
utvecklingen tillsammans med externa intressenter.

e Planen innehaller inte aspekter kopplade till organisation eller resurser.
Stallningstaganden rorande dessa delar ingar i budgetprocessen.
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2. Bakgrund

2.1. Syfte

Planen syftar till att tydliggdra den politiska viljeinriktningen for att kvalitetssakra mat och
maltider i Vaxjé kommun och bidra till en hallbar utveckling och framtid.

Planen galler for alla i Vaxjo kommun som &r involverade i maltidsprocesser, inklusive
upphandling, inkop, tillagning, bestéallning och servering av mat och maltider. Den syftar ocksa till
att fungera som en vagledning och inspiration for andra aktorer och individer som stravar efter
att uppna samma mal om en hallbar utveckling och framtid.

Mat och maltider forekommer ofta i samband med intern och extern representation och denna
plan ska vara gallande dven for det.

2.2. Samverkan

Framtagandet av Vaxjo kommuns mat- och maltidsplan har férankrats genom bred dialog med
utsedd arbetsgrupp och styrgrupp bestaende av representanter fran
kommunledningsférvaltningen, serviceforvaltningen, arbete och valfard, utbildningsforvaltningen
och omsorgsforvaltningen.

En reviderad mat- och maltidsplan har genomforts under 2025 med utgangspunkt fran den
tidigare beslutade mat- och maltidsplanen, antagen av kommunstyrelsen 2020-09-08 § 305.

Planen grundar sig i nationellt styrande dokument, lagar och rekommendationer (bilaga,
nationellt styrande dokument och rekommendationer).

2.3. Hallbara Vaxjo 2030

Mat och maltider spelar en viktig roll for genomférandet av Agenda 2030, FN:s globala mal for
hallbar utveckling och Vaxjos lokala hallbarhetsprogram for ett mer hallbart Vaxjo 2030.

Mat och maltider &r ur manga perspektiv ett strategiskt viktigt omrade for att uppna ett mer
hallbart Vaxjo 2030 och bidrar till samtliga malbilder i hallbarhetsprogrammet. Planen bedoms
bidra till att I6sa utmaningar som konsumtion och produktion; kunskap, livslangt larande och
utbildning; halsa och valbefinnande samt trygghet och samhallsgemenskap.
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2.4. Vaxjé kommuns processer och riktningsmal

Mat och maltider som stédprocess levererar framst till Vaxjo kommuns tva huvudprocesser
utbilda fér ett livsldngt ldrande och stédja individer fér ett tryggt och sjélvstédndigt liv och bidrar
till processernas riktningsmal. Hela kommunkoncernen berérs av mat och maltider varfor
samtliga forvaltningar och bolag har ett ansvar for att utifran sina férutsattningar bidra till att
planen realiseras.
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3. Utvecklings- och insatsomraden

For att framja en langsiktig och hallbar utveckling av mat och maltider har tre centrala
utvecklingsomraden identifierats. Dessa ar betydelsefulla for alla verksamheter som hanterar
mat och maltider i Vaxjo kommun. De tre dvergripande utvecklingsomradena ar:

e Hallbar mat och halsa
e Kunskap och delaktighet
e Trygghet och sdkerhet

For varje utvecklingsomrade finns ett antal insatsomraden som syftar till att stédja och
forbattra arbetet inom mat och maltider.

3.1. Utvecklingsomrade: Hallbar mat och hélsa

Hallbar mat och hélsa fokuserar pa att framja hallbara och halsosamma matvanor som har en
positiv paverkan pa miljon och individens valmaende. Genom att prioritera livsmedel som &r
producerade pa ett miljdmedvetet och etiskt satt kan vi bidra till en mer hallbar framtid. Det
innebar ocksa att sdkerstalla naringsriktiga och balanserade maltider som framjar en god halsa.

3.1.1. Insatsomraden

e  Minska matens klimat- och miljopaverkan

e Oka ekologiska och/eller svenska inkdp

e Framja hallbara och etiska val vid inkdp och produktion

e Samverka med lokala aktorer och producenter

e Sikerstalla naringsriktiga och balanserade maltider for en god hélsa
e Mer mat ska hamna i magen och mindre bli till matsvinn

3.2 Utvecklingsomrade: Kunskap och delaktighet

Kunskap om matens betydelse for halsa, miljo och maltidsupplevelse &r grundlaggande for alla
som arbetar med mat och maltider. Utvecklingsomradet syftar till att starka kunskapen hos bade
medarbetare och matgaster. Genom att engagera matgasterna i sina maltider framjas
engagemang och mangfald, vilket kan bidra till en mer positiv och inkluderande
maltidsupplevelse.
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3.2.1. Insatsomraden

e Maltiden ar ett tillfdlle for larande och moten

e Starka kunskapen om hallbara och hidlsosamma matvanor hos
medarbetare och matgaster

e Framtidens hallbara maltider utvecklas genom att kontinuerligt bevaka och
analysera globala och lokala matvanor

e Skapa mojligheter for matgaster att paverka sina maltider for att framja en
god maltidsupplevelse

o Erbjuda ett maltidsutbud som speglar mangfald

3.3. Utvecklingsomrade: Trygghet och sakerhet

Trygghet handlar om att sakerstalla att maten som serveras ar saker, naringsriktig och

anpassad efter matgastens individuella behov.

Utvecklingsomradet syftar till att skapa trygga, sdkra och individanpassade maltidsmiljoer, att
hantera livsmedel pa ett satt som uppfyller alla sdkerhetskrav samt att utveckla beredskap for att
hantera ovantade handelser.

3.3.1. Insatsomraden

e Arbeta for hog livsmedelssdkerhet och god hygien

e Sakerstalla att mat och maltidsmiljon ar trygg och anpassad efter individers
olika behov

e Utveckla beredskap for att hantera kriser, krig och andra oviantade handelser
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